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Senest opdateret den 19. marts 2023. Forbehold for mindre justeringer.

Laes praktisk info om turen pa IdraetsPlatformens hjemmeside:
https://www.idraetsplatformen.dk/medlemsarrangementer/studietur-fremtidens-
idrtslandskaber-i-holland-og-belgien

Mandag den 22. maj

12:30: Mgdetid i Schiphol Airport, Amsterdam

Samling ved Meeting Point i Schiphol Airports centrale ankomsthal

Spis eller kgb selv din frokost i lufthavnen inden mgdetidspunktet.

Studieturen begynder ved Meeting Point i Schiphol Airport. Meeting Point er klart
markeret i lufthavnen og placeret midt i den store centrale ankomsthal ‘Schiphol Plaza’
mellem nedgang til togsporene 3-4 og 5-6 (over for Burger King)

12:30-13:15: Kort transfer med bus til Amsterdam University for Applied Science.
Kort velkomst og introduktion | bussen.

13:15-14:45: Amsterdam University for Applied Science, Amsterdam/Athletics Skills
Model
Dr. Meurerlaan 20, Amsterdam.

Motorik som basis for facilitetsudvikling og livslang bevaegelse: Det moderne university
college (Hogeschool van Amsterdam) uddanner blandt andet idrzetslzeerere og
idreetspaedagoger og har programmer i sportsmanagement, innovation og
entreprengrskab, social udvikling gennem idreet samt erhvervsuddannelse af traenere
og instruktgrer pa eliteniveau. Det er en meget dynamisk og levende institution i et
omrade med et veeld af idraetsfaciliteter.

Vi zoomer ind pa konceptet Athletics Skills Model, der er udviklet af forskere med
tilknytning til hgjskolen samt praktisk erfaring med hollandsk topfodbold. Athletics
Skills Model er en made at treene 10 motoriske grundfaerdigheder pa, og modellen
indgar i uddannelserne af fremtidens idraetslaerere samt i et omfattende
efteruddannelsesprogram for instruktgrer. Konceptet forsgger at bryde en trend mod
darligere motoriske faerdigheder og mindre idraetsparathed hos fremtidens
generationer af bgrn og unge.
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Vi kommer bade til at hgre om konceptet og til at se den specialdesignede indendgrs
sal og det udendgrs traeningsomrade, som er udviklet efter 'Athletics Skills Model’-
konceptet. Faciliteter designet efter Athletics Skills Model principperne breder sig
hastigt i Holland i disse ar.

Pa universitetet er der desuden flere interessante eksperter i blandt andet fremtidens
treeneruddannelser, i sport and development (social- og sundhedsorientret social
enterprise), i entreprengrskab og i ledelse.

Lokal veert:
Martijn Postuma, projektleder, Athletics Skills Model

14:45-15.30: Sportcentrum Ookmeer
Dr. Meurerlaan 7, Amsterdam

Vi aflaegger Sportcentrum Ookmeer et uformelt besgg. Idraetscentret benyttes af de
studerende og lokalsamfundet og rummer blandt andet indendgrs atletikhal,
idraetshaller og et keempe nationalt gymnastikcentrum. Faciliteten er tilsluttet eget
anlaeg med sol- og vindenergi.

15:30-16:00: Transfer med bus til Friendship Sport Centre, Amsterdam.
Kort opsamlende snak i bussen med fokus pa blandt andet begrebet 'sporting capital’
og sammenhangen til Athletics Skills Model.

16:00-17:30: Friendship Sports Centre, Amsterdam
Beemsterstraat 652, Amsterdam
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Friendship Sports Centre er udelukkende indrettet til personer med et handicap. Et seerdeles flot og inspirerende
idraetscenter. Foto: Henrik H. Brandt.
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Friendship Sports Centre er et skraeddersyet idraetsmiljg for mennesker med et
handicap: Idraetscentret i udkanten af Amsterdam er det eneste idraetscenter i Europa,
som udelukkende er bygget til bgrn og unge med et handicap. Det er et meget
indbydende, funktionelt og moderne anlaeg med svgmmehal, sportshaller,
fitnesscenter, fodboldbane, atletikstadion, genoptraeningsfunktioner m.m.

Foreningen Only Friends har ca. 25 forskellige idraetsgrene for mennesker med
handicap i idraetscentret. Bag Friendship Sport Centre star en privat fond oprettet i
2000 pa initiativ af privatmanden Dennis Gebbink, som giver os en introduktion til
centret og Only Friends.

Lokal veert:
Denis Gebbink, stifter af Friendship Sport Centre og foreningen Only Friends

17:30-18:00: Transfer med bus til Olympic Hotel, lJsbaanpad 12, Amsterdam.
18.45: Vandring til fods fra hotellet til Frans Otten Stadion.

Den korte tur gar igennem et meget aktivt idraetsomrade teet pa det centrale
Amsterdam.

19:00-20.00: Frans Otten Stadion. Hollands travleste center for ketsjersport
IJsbaanpad 43, Amsterdam

Besgg ketjerssportscentret Frans Otten Stadion - et familieforetagende med ekstremt hgjt aktivitetsniveau og
masser af gode ideer. Foto: Henrik H. Brandt

Fremtidens ketsjersport: Det private ketsjersportscenter Frans Otten Stadion er noget
sa sjeeldent som et familiedrevet ketsjersportscenter med snesevis af tennisbaner
(inde og ude), padelcenter, squashbaner, fitness, restauration og parkeringshus. Frans
Otten Stadion er et meget travlt og fascinerende kommercielt center, som blander
idreet med erhvervsliv og foreningsand. Centret har hold i diverse sportsligaer og er
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praeget af et stort personligt drive. Hvad er filosofien bag ketsjersportscentret, og
hvordan ser indehaverne fremtidens ketsjersport? Efter rundvisning og introduktion
spiser vi vores faelles aftensmad i Frans Otten Stadions restaurant.

Lokal veert:
Patrick Koopman, medejer

20:00-22:00: Buffet, Frans Otten Stadions restaurant
Fzelles aftenbuffet, drikkevarer for egen regning.

Aftenen fri.

Tirsdag den 23. maj

07:00-08:00: Morgenmad pa hotellet.

08:30: Kort vandring til fods til Johan Cruyff Foundation, Olympisch Stadion.

09:00-10:00: Platform Ondernemende Sportaanbiders (Platformen for
entreprengrielle idreetsudbydere)

Entreprengrielle idraetsudbydere som en anerkendt del af idraetslandskabet: De
kommercielle idraetsudbydere i Holland har sldet sig sammen i en paraply, der p.t.
samler 18 forskellige underbrancher, eksempelvis fitnessbranchen, klatrecentre,
padelcentre, golfbaner osv.). Organisationen fik medvind under corona-
nedlukningerne og er pa fa ar blevet en officielt og anerkendt aktgr i den hollandske
idraetsstruktur pa lige fod med det nationale idraetsforbund og olympiske komité
(NOC/NSF). Mgde en saerdeles progressiv og visionaert taenkende organisation, som
har masser af spaendende idraetsentreprengrer i medlemskredsen og nogle meget
spaendende perspektiver pa idraetsudvikling, som ogsa er af stor relevans for
organiseringen af dansk idreet.

Veert:
Lodewijk Klootwijk, direkt@r for Platform Ondernemende Sportaanbiders og
generalsekretaer for European Golf Course Association.

10.00-11:00: Johan Cruyff Foundation, Amsterdam/Det Olympiske Stadion
Olympisch Stadion, Amsterdam
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Amsterdams olympiske stadion fra 1928 huser blandt andet en af de mest speendende sociale aktgrer i idrzetten.
Foto: Henrik H. Brandt

Idraet som redskab for varige samfundsmaessige forandringer: Fonden har til huse i
Amsterdams Olympiske Stadion fra 1928. Fonden bygger sma fodboldbaner samt sma
multianlaeg til handicapidreet i udsatte omrader i Holland og mange andre lande, og
der fglger altid uddannelse og forpligtelser til at skabe engagement og ejerskab
omkring faciliteten med i bevillingerne. Fonden driver omfattende
uddannelsesvirksomhed inden for sports management og socialt entreprengrskab i
idraetten.

Samfundsrelaterede organisationer i idraetten (MOS):

Samtidig er fonden initiativtager til at samle de ‘Samfundsorienterede Organisationer i
Idreetten’ (Maatschappelijke Organisaties in de Sport). Foreningen samler fonde,
NGO’er, community sport clubs etc.) i en feelles organisation, som skal tale den socialt
og samfundsorienterede idraets sag. Hor mere om landskabet for community sport og
socialt entreprengrskab i Holland og fa en forstaelse af, hvordan socialt
entreprengrskab kommer til at spille en stigende rolle i idraetssektoren i de kommende
ar.

Veert:
Direkt@r Niels Meijer, Cruyff Foundation

11:15-12:00: Transfer fra Olympic Hotel med bus til Utrecht.
12:15-13:45: Mulier Instituut, Utrecht + Sportakkoord - den nationale og lokale)

idraetsvision
Stadion Galgenwaard, Herculesplein 241, Utrecht
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Mulier Instituut har et formidabelt overblik over hele den hollandske idraetssektor - og til daglig en fin udsigt fra
kontorerne over FC Utrechts hiemmebane Galgenwaard Stadion. Foto. Archello

Introduktion til det hollandske idraetslandskab og den ambitigse hollandske
idreetsmodel: Mulier Instituut har til huse pa Stadion Galgenwaard, som ogsa er
hjemmebane for FC Utrecht i den hollandske Zresdivision i fodbold. Mulier Instituut er
en uafheaengig researchinstitution, som samtidig har et vidensopdrag for bl.a. den
hollandske regering om at producere statistiske data, undersggelser samt ikke mindst
monitorering af den meget omfattende hollandske idraetsvision 'Sportakkoord’, der
samler NOC/NSF (idraetsforbundet), foreningen af kommunale idraetsforvaltninger
(VSG) og Platformen for Entreprengrielle Idraetsudbydere (golf, fitness, klatring, padel
m.m.) om en raekke feelles idraetspolitiske indsatser. Staten bidrager med finansiering
til programmet, og de +300 hollandske kommuner kan signe op pa aftalen med lokale
’|draetsaftaler’ og nedseaettelse af lokale rad til opfglgning pa de prioriterede indsatser.
Det er en voldsomt inspirerende model, fordi den skaber en tydelig arbejdsdeling
mellem aktgrerne om fzelles prioriteringer, fordi der fglger prioriterede midler med, og
fordi man lukker et bredt felt af aktgrer ind i arbejdet. Mulier Instituut har en keempe
viden om konkrete data og tal og udfordringer/potentialer i den hollandske
idreetsmodel.

Veert:
Ad Hoogendamm, analytiker, Mulier Instituut

13:45-14:30: Bustransfer til Verbindion/Merwestein, Nieuwegein.
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Idreets- og eventcentret Merwestein i Nieuwegein huser blandt andet et af Hollands bedste svsmmecentre og bygger
pa en innovativ model for kommunal facilitetsdrift og lokalt engagement. Foto: Henrik H. Brandt

14:30-16:00: Verbindion/Merwestein, Nieuwegein (ved Utrecht) / nabolagstraenere
(buurtsportcoaches)
Merweplein 1, Nieuwegein

Idreetsfaciliteten som privat driftsorganisation med ansvar for hele lokalomradet:
Merwestein er et stgrre event-, idraets- og svgmmehalskompleks midt i byen
Nieuwegein (60.000 indbyggere, forstad til Utrecht) med wellnessomrade,
idraetshaller, mgdelokaler, restauration etc. Dele af centret er fra 1980’erne, andre
dele er nyere, og driftsselskabet Verbindion arbejder p.t. pa en plan for total fornyelse
af svgmmehalsdelen, som flere gange er karet til et af Hollands bedste svgmmeanlaeg.
Centret arbejder en del med ny teknologi som en del af oplevelsen i svgsmmehallen.
Centret er ejet af kommunen, men udliciteret pa en driftskontrakt med det
kommercielle driftsselskab Verbindion med seerligt kontraktligt ansvar for foreninger
osv. | Merwesteins restaurant serveres en let frokost.

Nabolagstraenere:

Verbindion huser desuden et korps pa 11 sakaldte nabolagstreenere, der arbejder som
‘edderkopper’ for at skabe stgrre forbindelse mellem skoler, boligkvarterer, kommune
og idraetstilbud i Nieuwegein (60.000 indbyggere i kommunen). Konceptet med
"buurtsportchoaches’ er meget udbredt i Holland og vaerd at studere naermere som
brobygningskoncept mellem borgere, institutioner, faciliteter og idraetsliv.

Veerter:
Ton Bothoff, direktgr og Michal Heinsius, hospitality manager,
Verbindion/Merwestein.

16:00-18:15: Bustransfer til Gent, Belgien
Undervejs i bussen drgfter vi kort den hollandske idraetsmodel og det hollandske
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idraetssyn i sammenligning med den danske idraetssektor. Vi holder ogsa en kort
kaffepause undervejs, hvis trafikken tillader det.

Indkvartering pa Campanile Hotel Gent, Akkerhage 1, Gent. Hotellet i udkanten af Gent
er nabo til fodboldklubben KAA Gents moderne hjemmebane Ghelamco Arena

19:30: Fzelles aftensmad
Torsdag, den 24. maj

07:00-07.45: Morgenmad pa hotellet.

07:45: Transfer med bus til Sport Vlaanderen, Sportscube, Brugge

Ny teknologi og ‘exergaming’ er en integreret del af Sport Vlaanderens meget travle idraetscenter i Brugge. Foto.
Henrik H. Brandt

08:30-10:45: Sport Vlaanderens idraetscenter og Sportscube, Brugge
Nijverheidsstraat 112, Brugge

Nationalt idraetscenter med fokus pa ny teknologi og stgrre grupper: Sport Vlaanderen
(svarende til DIF) driver en reekke nationale idreetscentre i Flandern. Centret naer
Brugges middelalderlige bykerne er et af de st@rre idraetskomplekser i regi af Sport
Vlaanderen med masser af indendgrs faciliteter samt udendgrs cykelbane,
atletikstadion m.m.. Centret har over 1 mio. arlige brugere og udmaerker sig blandt
andet ved bofallesskab og nzert samarbejde med 300 idraetsstuderende fra det lokale
university college.

Exergaming i praksis:
Adgangen til de studerende betyder blandt andet, at centret har indrettet egen
afdeling for ’Exergaming’, hvor man eksperimenterer med inspirerende og nyskabende
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spil, der kombinerer leg og fysisk aktivitet. Vi far en chance for at prgve nogle af
spillene pa egen krop, og vi far blandt andet lov at deltage i en dansk
‘verdenspremiere’ pa den meget spandende virtuelle holdsport VR Ballistic.

Centret har masser af haller og mindre treeningssale, en udendgrs cykelbane,
fodboldbane og atletikstadion m.v. En anden specialitet hos Sport Vlaanderen er
tematiserede besgg af bgrnehaver, skoler og andre besggsgrupper pa korte eller
leengere ophold, hvor idraetscentret leverer det sportslige indhold.

Helhedsplan/facilitetsudvikling:

Sport Vlaanderen er i gang med en stgrre helhedsplan for omradet i samarbejde med
det danske arkitektfirma Keingart, som er ekspert i inspirerende idraetsbyggerier. Et
meget spandende projekt, som vi ogsa skal hgrer mere om.

Veert:
Hendrik Tratsaert, centerchef, Sport Vlaanderen Brugge

10:45-11:30: Transfer med bus til Gent.

Undervejs i bussen en kort introduktion til arbejdet med fremtidens arbejdskraft i
idreetssektoren i regi af European Observatorie of Spot and Employment, hvor
Sportwerk er blandt medlemmerne.

11:30-13:00: Sportwerk Vlaanderen, Gent. Idraettens ressurcecenter
Huis van de Sport, Zuiderlaan 13, Gent

Sportwerk er organisation med et meget spaendende perspektiv pa at formidle jobs til
fremtidens arbejdsstyrke i idraetten. Organisationen formidler, uddanner og
rekrutterer fremtidens professionelle instruktgrer, traenere osv. til hele den brede
idraetssektor. Konceptet har interessante perspektiver i forhold til den danske model
og det stadigt mere professionaliserede arbejdsmarked i idreetten i Danmark. Som led i
besgget far vi en uformel frokost.

Veert:
Barbara Blondeel, omrademanager, Sportwerk, Region vest

13:00-13:15: Topsporthal Gent

Sportwerk ligger i Sport Vlaanderens nationale elitesportscentrum i Gent, og vi tager
lige et hurtigt kig ind i Topsporthal Gent med bl.a. med velodrom, atletikhal,
parkouranlaeg og meget mere.

13:15-14:45. Transfer med bus til Breda.
Busafgang til Breda. Undervejs i bussen samler vi op pa den flamske model med
nationale centre og fokus pa professionalisering af arbejdskraften.



IdraetsPlatformen Danmark www.idraetsplatformen.dk R |
Att. Henrik H. Brandt +45 29210972 IDRATS
Egebaksvej 84 henrik.brandt@idraetsplatf .dk

8270 Hojbjerg . PLATFORMEN
Denmark

Arno Hermans og Sports + Vitality HUB har samlet ca. 40 entreprengrer og organisationer fra idraet og fysisk
aktivitet under samme tag i en meget spaendende innovationsklynge i Breda (Holland). Foto: Henrik H. Brandt

14:45-16:30: Sports + Vitality HUB, Breda. Fremtidens idraetsklynger
Bergschot 69, Breda

Idraettens Innovationsklynger: | en kontorbygning i Breda har Sports + Vitality HUB
samlet en innovationsklynge for idraet og fysisk aktivitet med kontorer og
arbejdspladser for snart 40 virksomheder og organisationer, som alle arbejder med
idreet, wellness og fysisk aktivitet. Foruden den fysiske hub bestar fellesskabet af en
digital platform og et st@rre internationalt netveerk, som ogsa har trade til Danmark.

Savel konceptet med en innovationsklynge for idraet og wellness som nogle af de
tilstedevaerende virksomheder er i den grad vaerd at kigge naermere pa. | de
kommende ar vil vi sandsynligvis se flere lignende innovationsklynger for idrzet og
fysisk aktivitet skyde op i Danmark.

Veert:
Founder Arno Hermans, Sport + Vitality Hub, m.fl.

16:30-18:00: Transfer med bus til Amsterdam Airport, Schiphol.
Undervejs til lufthavnen vender vi indtrykkene fra studieturen. Hvad tager vi med os
hjem?

Studieturen slutter ved ankomsten til lufthavnen.
Kgb selv aftensmad i lufthavnen.



